
 CLUB CYCLO DE GRESY SUR AIX 

 

 
PARCOURS B JUILLET 2026 

 

Ces parcours sont donnés à titre indicatif et peuvent être revus en fonction de la météo  

 Bonne route à toutes et à tous 

 

A titre indicatif, départs des sorties à 8 h sauf météo particulière. 

Dates   Parcours Distance Dénivelé 

 
           Attention Départ 8h00  

Jeudi 2 juillet 

  21101441  
Grésy, Rumilly, Hauteville sur Fier, Vaulx, tout droit Sillingy, 
Nonglard, Hauteville sur Fier, Vallières, Rumilly 

 77 km 

 870 m 
 

Samedi 4 juillet 

  20698555  

 

Grésy , Chindrieu , Serrières , Val du Fier , Lornay , Rumilly , 

St Girod , Albens , Croix du Sable , Grésy 

 71 km 

 750 m 

 

Mardi 7 juillet 

 23761992 

 

Grésy, Cusy, Lescheraines, Aillon le Jeune, col 

des Prés, Lescheraines, Cusy, Grésy 

 74 km 

 1118 m 

Jeudi 9 juillet  

  23762925 

 

 

 

 

 

Gresy, Cusy, Col du Goleron, les Monts, Héry/Alby, 

Montconon, Alby, Chède, Vons, Rumilly, D16, Les Grands 

Champs, La fruitière, La Croix du Sable, La Biolle, Savigny, 

Antoger, Gresy 

 

 

 53 km 

 845 m 

 

 

Samedi 11 juillet 

 23763024 

Grésy, Albens, la Croix du Sable, St Germain, 

Cessens, col du Sapenay, Chindrieux, Brison route de 

Paris (à gauche après tennis), à gauche chemin de 

Grésine, chemin de Chérin, chemin de Lachat, 

chemin de la Grotte des féées, Corsuet, Grésy 

 51 km 
 980 m 

Mardi 14 juillet 

21101252 

Grésy, rte des Bauges, La Verdasse, à droite la route 
des Nantets, direction St Offenge, Cusy, Goléron, 
Alby, Rumilly, Balvey, Bloye les écuries, reprendre 
direction Albens, à droite route du Mazet, route du 
plateau, Lépau, la Croix du Sable, La Biolle, Grésy 

47 km 
690 m 

 

47 km 

690 m 

 Jeudi 16 juillet 2026 

 23762804 

Grésy, piste cyclable, Cognin, Pont St Charles, St Cassin, suivre 

D7 puis D6 à D912 Col Granier, demi-tour et retour par la D 

912 Jacob Bellecombette, Chambéry, piste cyclable, Aix, Grésy 

 78 km 

 1070 m 

 

Samedi 18 juillet 

16982371 

Grésy, Bourdeau, Le Col, belvédère, St Pierre de 

Curtille, Conjux, Chindrieux, retour bord du lac 

60 km 

779  

Mardi 21 juillet 

Grésy, Chindrieux, Ruffieux, Culoz, Artemare, St 

Martin de Bavel, Néquidaz, Ceyzerieux, Vongnes, 

Lavours, Culoz, piste cyclable 

Ruffieux, Chindrieux, bord du lac, Grésy 

90 km 
1100 m 



Jeudi 23 juillet 

 23763126 

 

Grésy, lac St André, retour par St Saturnin, Sonnaz, 

Méry, Drumettaz-Clarafond, Mouxy, ami des Bêtes, 

Grésy 

72 km 

 630 m 

Samedi 25 juillet 

Gresy, St Girod, Rumilly, Vallière, St André, Lornay, 

Rumilly, Montée de la Néphaz jusqu’à la fruitière à 

Cessens, St germain la Chambotte, Savigny,  

 

 

Mardi 28 juillet 

 

 

Grésy, Le Revard, La Féclaz, Plainpalais, le 
Noyer, Lescheraines, Cusy, Grésy 

 
 62 km 

 1367 m 

 Jeudi 30 juillet 

 23884066 

Grésy , Chindrieux , Pont de la Loi , Boursin , 
Seyssel , Val de Fier , Lornay , Rumilly , St Felix , 
Grésy 

 80 km 
 890 m 

                      AOUT  

23868025 

 

Grésy,  Chindrieux , Seyssel , Desingy , Clermont , 
Lornay , Rumilly , Grésy  

 84 km 
 1030 m 

  23783910 

 

 

 

 

 

Parves par Virignin :  

Gresy, Col du chat, Monthoux, Gerbaz,  D44, 

Billième,  puis piste, route des Combes, gorges de la 

Balme, traversée du Rhône, D504, rue des terres du 

marais, Rte du Château Monttarfier, Rte de Parves, 

Parves, Rte des Lavoirs, Massignieu de Rives,  les 

Mures, La Tuillère, Le Beard, Chanaz, Portaout, 

retour par les bords du lac, Gresy. 

 

Parcours retracé passerelle de Virignin 

  

 90km 

 1215m 

  23867317 

Grésy , col du Chat , Monthoux , Jongieux , Lucey , 

Massignieu , Cressins Rochefort , lac de Barterand , 

Pollieu , Flaxieu , rte de Lavours , D83 , Pont de la 

Loi , Chanaz , Chindrieux , Grésy  

 81 km 

 1060 m 

  24306566 

Sortie Dédé Renaud  

Grésy Mouxy Trévignin Le Revard Plaimpalais 

Lescheraines La Motte en Bauges Bellecombe Pont 

de Banges Cusy Grésy 

 78 km 

 1672 m 

 

                            


