CLUB CYCLO DE GRESY SUR AIX

Ces parcours sont donnés a titre indicatif et peuvent étre revus en fonction de la météo

PARCOURS B MARS-AVRIL 2025

Les randos surlignées en jaune sont prises en charge par le club

Bonne route a toutes et a tous

1°"° sortie Samedi 8 MARS

Dates Rendez-vous 8 13N00 entre Bricomarché et Décathlon Distance
. —_— R Dénivelée +
Une collation sera offerte par le club a votre retour dans une salle
de réunion en face la mairie
Samedi 08 Mars | Grésy, St Grod, St Félix, Rumilly, plan d'eau, demi-tour et retour 40 km
300 m

Pour les sorties suivantes : Départ a 13h30 en Mars et Avril du parking entre Décathlon et

Bricomarché de Gresy.

Mardi 11 Mars Grésy, Brison, bord du lac, Chindrieux, Saumont, pont de la Loi, 60 km
Culoz gare, pont de la Loi, étang bleu, Chanaz, Chaudieu, Brison, 500 m
retour lac Aix, Grésy.

Jeudi 13 Mars Grésy, St Girod, Rumilly, Vallieres, St André, Lornay, Rumilly, retour 60 km
Grésy. 400 m

Samedi 15 Mars Grésy, Aix, Bourget du Lac, Tunnel, Jongieux, Lucey, Chanaz, 64 km
Portout, Chaudieu, retour par le lac, Grésy. 680 m

Mardi 18 Mars Grésy, bord du lac, piste cyclable, Médipdle, Challes les eaux, piste 62 km
cyclable, Barby, St Alban, St Saturnin, Sonnaz, Méry, Mouxy, Greésy. 500 m

Jeudi 20 Mars Grésy, St Girod, Rumilly, Lornay, St André, Vallieres, Rumilly, 60 km
Bloye, les Hauts d’Albens, Route du Mazet, Route du Plateau, Lepau, 565 m

Openrunner
20716612

La Croix du sable, La Biolle chef lieu, Route de I’Orme, Savigny,
Grésy




Mardi 25 Mars Grésy , St Félix , a droite rue des cités puis route des Piattons , Alby, 55 km
St Sylvestre , Chapeiry , Muret , Vouchy , Boussy , Rumilly , St Félix , 610 m
20713949 Grésy
Jeudi 27 Mars Grésy, Chaudieu, Chanaz, Via Rhéna, Massignieu, Lac de Barterand, 78 km
Ceyzerieu, Béon, Culoz, Saumont, Chindrieux, Brison, Aix, Grésy. 600 m
Samedi 29 mars Randonnée de Bissy
Accueil de 12h30 a 14h00 pour les inscriptions et les départs, salle clos
Chamoux, 43 chemin de Chamoux, quartier de Bissy a Chambery
Mardi 01 Auvril Grésy, Aix, Bourget du lac, Bourdeau, au rond point de la route du 60 km
tunnel prendre a gauche et redescendre en direction du Bourget , a 550 m
droite petit & grand Caton, la Serraz, les Fourneaux, le Noiray, La
Motte servolex, Cognin, retour piste cyclable,
Jeudi 03 avril Grésy, Chindrieu , Serriéres, Val du Fier , Lornay , Rumilly , St 70 km
Girod , Albens, Croix du Sable , Grésy 750 m
20698555
Samedi 05 Avril Grésy, Le Bourget , Galerie , St Jean de Chevelu , Billieme , Jongieux 62 km
, Les Morainieres , St Pierre de Curtille , Conjux , Portout , Chaudieu , 730 m
20698632 Grésy
Mardi 08 avril Grésy , Antoger , St Germain , Fruitiere , La Nephaz , Rumilly, St 47 km
Felix , St Girod , Grésy 580 m
Jeudi 10 Auvril Grésy, Bourget, Bourdeau, col du Chat, St Jean de Chevelu, Bas 70 km
Saumont, Lagneux, Lucey, Billieme, Tunnel, Le Bourget du lac, Aix, 700 m
Grésy.
Samedi 12Awvril Sortie commune avec le parcours A, avec arrét au retour a la
Guinguette de I'Etang bleu,
Sortie conviviale L’objectif de cette sortie est de permettre une rencontre conviviale
avec arrét « café » | entre les cyclos des différents groupes et de rouler a I’unisson .
Des unités de moins de 10 participants sont constituées librement
avec panachage de roulants de chaque groupe .
Dans chaque groupe tous s’adaptent au rythme des membres du
groupe B
Grésy, Brison, Chaudieu, Conjux, St Pierre de Curtille, Les 74 km
20716872 Morainieres, Jongieux, Lucey, Massignieu, via rhona, Chanaz, Etang 950 m

Bleu, pont de la Loi, Saumont, Chindrieux, Aix, Grésy.




20716727 Idem avec retour Lucey , rive gauche du Rhéne , Chanaz , Etang bleu 72 km
820 m
Mardi 15 Auvril Grésy, Le Bourget du Lac, Chambéry, Curial, au rond point a droite 80 km
Les Charmettes, les hauts de Barberaz, St Baldoph, Ronjou, St André, 450 m
le lac, Challes les eaux, piste cyclable, Barby, retour par la gare de
Chambéry, Voglans, Aix puis Gresy.
Jeudi 17 Auvril Grésy, Cusy, pont de Banges, Alleves, Gruffy, direction Viuz la
Chiesaz, Murs, dans le village route a droite chemin vicinal n°2, 63 km
20703231 D1201 (route d'Annecy) prendre a gauche, prendre la premiére a droite 750 m
D31 direction St Sylvestre, Le Pissieux, Marcelette, Marlioz, D16 a
gauche Rumilly,St Girod , Albens , La Croix du Sable , Grésy.
Samedi 19 avril Grésy , Les Combaruches , Mouxy , Méry, St Saturnin, St Alban, 68 km
Barby , Challes , La Boisserette , Piste Cyclable , Buisson Rond ,
20724138 Lycée Monge , Bissy, Le Noiray, La Serraz , le Tremblay, Le 860 m
Bourget , Grésy
Mardi 22 Auvril Grésy, Route des Bauges, Cusy, défilé de Banges, La Charniaz, col de 65 km
Leschaux, Bellecombe, La Motte en Bauges, Lescheraines, Cusy et 900 m
retour Grésy.
Jeudi 24 Auvril Grésy , Antoger , La Chambotte , Chindrieu , Chanaz , Via Rhona , 64 km
Massignieu , Rives , Lucey , Chanaz , Portout , Chaudieu , Grésy 985 m
20723962
Samedi 26 avril Pour info : BRM 200 km Les Fruitiéres des Bauges
Organisé par les Cyclos Chambériens ( inscription obligatoire
Samedi 26 Avril Grésy , Le Bourget, Bourdeau, le col du Chat, la Chapelle du mont du 63 km
chat, Le belvédere, St Pierre de Curtille, Semelaz, Landard, Chanaz, 750 m

Chindrieux, retour bord du Lac, Grésy.

Samedi 26 avril

Randonnée du club de Grignon « La Grignolaine «
Acccueil 13h00

Dimanche 27 avril

Randonnée des Lacs
Organisation : club cyclo de Belley




