
 

 

CLUB CYCLO DE GRESY SUR AIX 

PARCOURS B SEPTEMBRE OCTOBRE 2026 

Ces parcours sont donnés à titre indicatif et peuvent être revus en fonction de la météo 

Bonne route à toutes et à tous 

 

Départs des sorties à  8h00 en septembre  sauf météo particulière  

Horaires à valider par les membres du Teamcool 

Date Parcours proposés 

Septembre Octobre 

2026 
Départ 8h00 

Distance 

Dénivelé + 

Mardi 1 septembre 
2026 

Grésy,St Girod,Rumilly,Hauteville,Vallières, St 

André, Lornay, Rumilly centre, Téfal, Balvey, 

Bloye, les hauts d'Albens, route du Mazet, 

route du Plateau, Lepau, la croix du Sable, La 

Biolle chef lieu, route de l'Orme, Savigny, 

Grésy 

68 km 

750 m 

Samedi 5 septembre 
2026 

Grésy,Albens,la croix du sable,S tGermain la 
Chambotte,Cessens, le Sapenay, Expilly, à 
droite Ruffieux,Serrières en Chautagne,via 
rhôna,pont de la Loi,Chanaz, Portout, 

Chindrieux,bord du lac 

76 km 

1197 m 

Dimanche  

6 septembre 

2026 

Randonnée des fruits La-Motte-Servolex 

Salle des Pervenches à la Motte 

Départs en liberté de7h00 à 10h00 

Inscription payée par le club 

 

 

Mardi 8 septembre 

2026  

 

Gresy, Cusy, Lescheraines, Chatelard,col du 

Frêne, Chatelard, Cusy, Gresy  
 78 km 

 1050 m 

Jeudi 11 septembre 
 2026 

Les virons du Goléron 
Grésy,Chambéraz,St Ours,Cusy,Goléron, Alby 

sur Chéran, au rond point à gauche direction St 

Félix, St Girod, à gauche le Goléron 

,Cusy,StOffenge,leMontcel, Trévignin, Grésy 

58 km 

950 m 

 

Samedi 12 

septembre  

2026 

 

 

Randonnée des Clochers , Arvillard 

accueil salle polyvalente de 7h00 à 10h00 

Inscription payée par le club 

 

   



Samedi12

septembre 

2026 

Grésy,Chindrieux,Serrières en Chautagne,à la 

fin du village, D56 à droite direction Motz, la 

Rippaz, auberge de Motz, redescendre sur 

Chateaufort, Val de Fier, Lornay, Rumilly, St 
Girod,Grésy 

69 km 

798 m 

   

Mardi15 septembre 
2026 

Grésy, Antoger, la Biolle par la route de 

l'Orme, lesVillard, la croix du sable, Lepau, 

route du plateau, route du Mazet, Bloye, 

Balvay,Rumilly,Lornay,Vallières,StGirod, 

Grésy 

62 km 

497 m 

Jeudi17 septembre 
2026 

(op11104967) 

Sortie journée cascade de Glandieu repas à 

la Guinguette de Champagneux 

Grésy, tunnel du Chat, Billième, Bas-Somont, 

Yenne, La Balme, Passerelle, La Bionne, 

Peyrieu,Prémeyzel,Glandieu,BrénierCordon, 

ViaRhôna, LaBalme,Yenne, Billième, tunnel 

du Chat et retour sur Grésy par piste cyclable 

et Aix. 
 « Sortie Camille Lacoste «  

102 km 

1100 m 

Samedi 19 

septembre 

2026 

Grésy,Cusy,pont de Banges , Allèves, 

Gruffy, rte à gauche, Mures, Nationale, 

direction Alby sur Chéran, à droite St 
Sylvestre,Marlioz,Rumilly et retour Grésy 

56 km 

630 m 

   

Mardi 22 

septembre 
2026 

Grésy,Rumilly,Hauteville sur Fier,Vaulx, le 
Biollay, Sallongy, Mougny, Magnecy, 

Clermont, Val de fier, Lornay, Rumilly, St 
Félix, Grésy 

85km 
                     1000m 

Jeudi 24 septembre 
2026 

Grésy,route St Eloi,Combaruche,Mouxy,Rte 
du Revard, Trévignin, Montcel, St Offenge, 

Cusy,pont de Banges,,St Ours,Mognard, St 

Girod,Albens, la Croix du sable, Longefan ; 
Antoger,Grésy 

55 km 
750  m 

Samedi 26 septembre               

2026 

    20890379 

 

Grésy , Chindrieux, Chanaz , Lucey , 
Lagnieu , Yenne , Bas Chambuet , 
Landrecin , Les Soudans , Haut Saumont , 
La Platière,Gerbaz,Galerie ou col du Chat 
,Le Bourget , Grésy 

76 km 
                     700 m 
   
             par la galerie 

Mardi 29 septembre 

2026 

Sortie à la journée avec 

pique-nique 

Annecy 

 

Gresy, Cusy, Col de Leschaux, Sevrier, St 

Jorioz, piste cyclable Doussard, Talloires, 

Veyrier, Impérial, Pâquier, Annecy,  

Sacconges, Vieugy, Viuz la Chiesaz, 

Gruffy, Allèves, Bange, Cusy, Gresy 

103 km 

1238 m 

Jeudi 1er 

octobre 2026 

Grésy,Chindrieux,Chanaz,Lucey,Jongieux, 

Billième, galerie , Bourdeau, Aix, Grésy 

60 km 

500 m 



Samedi 3 octobre 2026 

Martine en Bauges 1  

  

Openrunner 24879581 

Gresy, le Verdasse, Cusy, Banges, La 

Charniaz 

(direction col de Leschaux), Bellecombe 

en Bauges, La Motte en Bauges, le 

Chatelard, Pont d’Escorchevel, Atilly ( 

Vers la cascade),  

Avant Lescheraine, direction Le 

Noyer,puis Chez Lova, Arith Banges, 

Cusy, …Gresy 

72 km 

1100 m 

Dimanche          

4  octobre 

 

Agritour Cyclos Albertvillois 

Salle des fêtes de Notre Dame des 

Millières   8h00 à 10h00   

   Départs en liberté 

Inscription payée par le club 

 

Mardi 6 octobre 

2026 

 24934144 

Gresy, Chambery par la piste, Cognin, St 
Sulpice, col de l’Epine, Verthemex, St 
Paul sur Yenne ,  retour par galerie 

                  75 km 

                 1150 m 

Jeudi 8 octobre 

2026 
21101252 

 

Grésy,rte des Bauges,La Verdasse,à droite 
la route des Nantets, direction St Offenge, 
Cusy, Goléron, Alby,Rumilly,Balvey,Bloye 
les écuries,reprendre direction Albens, à 
droite route du Mazet, route du plateau, 
Lépau, la Croixdu Sable, La Biolle, Grésy 

                  47 km 

                  690 m 

Samedi 10 
octobre 2026 
 24932128 

 

Gresy, Chaudieu, Portout , St Pierre de 
Curtille, Belvédère d’Ontex, Le Col , 
Bourdeau ,  Aix, Gresy 

  57 km 

  830 m 

Mardi 13 

octobre 2026 

 

 24932488 

 

 

 24983328 

 
 
 
 
Grésy , galerie , Landrecin , Billième , 
galerie  
 
Grésy , galerie , Landrecin , Billième , col 
du Chat 
 

 

  

 

 57 km 

 700 m 

 

  62 km  

  915 m 

Jeudi 15 octobre 

2026 

Gresy, Bourget, galerie, Jongieux, Lucey, 
Massignieu, Direction Belley, Lac de 
Barterand, Pollieu, Vongnes, Ceyzerieu, 
Culoz, Vions, Chanaz, Bord du lac 
 

 85 km 

 600 m 

Samedi 17 

octobre 2026 

 

 25020536 

 

Gresy,  Aix, les balcons du Bourget, puis 
piste cyclable la Motte puis rentrer par  
Chateau de Candy, Sonnaz, Méry.. 
 

 52 k 

 710 m 

 

 

 

 

 

 


